
PROGRAMME JUIN 2026 
SIX FOURS VOUS ACCUEILLE 

Siège social :285 rue des Goélands  

83140 SIX FOURS LES PLAGES 
Association loi de 1901 - Siret 503 830 051 00028 – APE 9499Z  

Tél : 06 27 57 89 39 - Site : 6faccueille.com- @ : sixfoursvousaccueille@gmail.com 

 
Permanence les MERCREDI et VENDREDI de 14h00 à 17h00 salle de la Cauquière 135 rue Cauquière SIX FOURS 

Ouveerture du Club : Mardi 1er Septembre 2026 

Trêve des confiseurs : du Mercredi 16 Décembre 2026 à 17h00 au Mercredi 06 janvier 2027 à 14h00 

 
Cotisation 2026-2027 : 27.00€ par personne, pour la période du 01/10/2026 au 30/09/027 
 

L’EVENEMENTIEL (INSCRIPTION PREALABLE OBLIGATOIRE) 

Salle SCARANTINO (60 personnes) 

 
 Vendredi 15 Janvier 2027 à 14h30 On fête les Rois (Participation : 5€) 

 Vendredi 12 Février 2027 à 14h30 Après midi «crêpes» (Participation 5€) 
 

A l’extérieur 

 
 Samedi 27/06/ 2026 : Déjeuner de fin de saison au restaurant « Le Rendez Vous » 

Rendez –vous à 12h00 - 235 rue d’Hyères à SIX FOURS LES PLAGES – Participation 33.00€ 

 

 Dimanche 06/09/2026 : Forum des associations de 9h00 à 14h00 –  

 

 Vendredi 09/10/2026 au 6N’Etoiles à 14h00 : Mireille vous présente Nathalie BAYE-  
A la fois discrète et populaire, douce et déterminée, Nathalie Baye a traversé plus de 5 décennies de cinéma. 

Refusant d'être limitée dans ses interprétations, elle a joué avec les plus grands : François Truffaut , Jean-Luc 

Godard, Claude Sautet ; elle a également permis à de jeunes réalisateurs d'être reconnus : Nicole Garcia, Lucas 

Belvaux. Nous évoquerons la carrière d'une jeune fille qui, destinée à un avenir de danseuse est devenue une des 

plus grandes actrices du cinéma international distinguée par trois Césars et par de nombreuses autres 

récompenses prestigieuses."  

                                          La projection du film aura lieu le vendredi 23/10/2026 

Inscription préalable lors des permanences – Places limitées : 30 personnes maxi 

 

 Jeudi 10 décembre 2026  Arbre de Noël  RV à 10h20 Salle Malraux -  Participation : 38€ 
                                                          Assemblée générale – Apéritif – Déjeuner - Tombola 

 

LES ACTIVITES SALLE DE LA CAUQUIERE (135 rue Cauquière SIX FOURS LES PLAGES) 

 

 Les jeux (cartes, scrabble, triominos, rummikub, skip-bo, skyjo,…..).  

Les tables se constituent au gré des participants le mercredi et le vendredi après-midi de 14h00 à 17h00 ! 

 

 La gymnastique douce le Mardi et Vendredi de 10h30 à 11h30. Contact Maria 06 24 42 54 27. 
Cours dispensés par Magali, coach diplômée. La séance 6.00€ 

 

 Séance de Yoga Sénior le Lundi et le Jeudi. Contact Monique 06 11 50 55 47 

Yoga sur chaise : Lundi 10h30 - 11h30 et Jeudi 14H45- 15H45 

 Yoga sur tapis : Jeudi 16h00 – 17h 00  -Yoga Nidra, le dernier Jeudi du mois à 17H00 

Chaque séance animée par Séverine, participation 6.00 

 Assistance à la pratique du numérique de 14h30 à 17h00,  

mailto:si-foursvousaccueille@gmail.com


Martial (06 02 29 95 87: 

Jeudi 03/09/26  Jeudi 10/09/26  Jeudi 17/09/26  Jeudi 24/09/26 
 

Eric (06 42 34 37 10)    
Jeudi 01/10/26   Jeudi 15/10/26  Jeudi 29/10/26 

Jeudi 12/11/26   Jeudi 26/11/26  Jeudi 07/01/27  Jeudi 21/01/27 

 
LES ACTIVITES EXTERIEURES 

 
Balades Pédestres 

Rendez-vous Parking Intermarché 13h30 

     1 mardi sur 2 à compter 08/09/2026 

 Mardi 08/09/26  Mardi 22/09/26  Mardi 06/10/26  Mardi 03/11/26 

 Mardi 17/11/26  Mardi 01/12/26  Mardi 15/12/26  Mardi 05/01/27 

 Mardi 19/01/27  Mardi 02/02/27  Mardi 16/02/27  Mardi 09/03/27  
      

L’adhésion au Club est obligatoire pour les activités ci-dessus 

 
 

LES SORTIES JOURNEE– 
 

Toute réservation n’est prise en compte qu’après versement du prix total  
Toute annulation sans justificatif fait l’objet de frais de dossier de 10.00€ si elle peut être remboursée 

Ouvert à tout public extérieur sous réserve d’une cotisation de 8.00€ par sortie 
Le bureau se réserve le droit d’annuler une sortie si le nombre d’inscriptions est insuffisant 

 

Samedi 19 Septembre 2026 – AUBAGNE : SANTONNIER - BOUC BEL AIR : LES 

JARDINS D’ALBERTAS  

Visite d’un atelier de Santons à Aubagne 

Toutes les étapes de la création des santons n’auront, presque plus de secrets pour 

vous.  

Vous découvrirez le musée où plus de 300 santons sont exposés, et l’atelier de 

fabrication pour terminer par le magasin. 

 

Déjeuner à Gémenos 

Les jardins d’Albertas à Bouc bel Air :  Créés vers 1640 les Jardins 

d’Albertas présentent un mélange d’influences italiennes dans l’esprit des 

réalisations de la Renaissance qui font émerger un modèle unique de jardin en 

Provence en utilisant des végétaux adaptés à son climat et les techniques propres 

au 17ème siècle. Depuis les années 1960, Henri, Olivier et Marie-Christine 

d’Albertas ont poursuivi l’entretien des jardins. En 1990, Olivier, Bruno, Daniel Latil 

d’Albertas et leurs épouses Guylaine, Danièle et Nathalie poursuivent cet effort pour en assurer la restauration et la 

transmission comme leur ouverture au grand public avec le soutien du Ministère de la Culture, du Département des 

Bouches-du-Rhône, de la Métropole Aix-Marseille Provence comme de mécénats privés. En 1993 les Jardins ont été 

classés Monument Historique. 

Point de rendez-vous : Parking du Complexe Sportif, angle chemin des Hoirs et avenue du Cap Nègre à 

Six Fours pour un départ à 9h00 

Passagers : Mini : 35 – maxi 48 – Clôture des inscriptions sans préavis au plus tard le 02/09/26 

Prix : 75.00€ 

 

 
 



 

Samedi 07 Novembre 2026 – DEJEUNER SPECTACLE AU MOULIN BLEU – LE ROVE 
 

Déjeuner spectacle immersif provençal sur le thème de Marcel Pagnol 

Service en tenue d’époque 

6 artistes animent le spectacle en live tout au long du déjeuner 

Scènes de Marcel Pagnol, chants de Vincent Scotto 

Projections d’images et vidéos ……. 

 

Point de rendez-vous : Parking du Complexe Sportif, angle chemin des Hoirs et avenue du Cap Nègre à 

Six Fours pour un départ à 10h00 

Passagers : Mini : 35 – maxi 48 – Clôture des inscriptions sans préavis au plus tard le 22/10/26 

Prix : 67€ 

 

Samedi 06 Février 2027 – A LA DECOUVERTE DE LA LEGION ETRANGERE 

Direction Aubagne pour la visite libre du musée de la Légion 

étrangère 

Ce musée retrace l’histoire de la Légion depuis sa création,  

dans la salle d’honneur, les fondateurs, le roi Louis Philippe et le 

général Rollet.Les vitrines de la salle des campagnes montrent 

toutes les opérations auxquelles la Légion a participé 

 

Direction Puyloubier pour le déjeuner au restaurant du Capitaine d’Anjou 

Visite du Domaine 
Installé depuis 1954 dans le vaste domaine du Capitaine 

Danjou, à l’est du village, sous les derniers contreforts de la 

Sainte-Victoire, cet établissement accueille les anciens 

légionnaires valides et invalides blessés, malades ou inadaptés. 

La première fonction de cette structure unique en son genre 

est de prodiguer soins, traitements et repos aux malades dont 

le nombre oscille autour de la centaine. Mais son rôle ne 

s’arrête pas là, et fidèle au puissant esprit de solidarité qui 

l’anime, la Légion s’efforce de proposer à ses pensionnaires 

diverses activités réparties sur les 220 hectares du Domaine : 

viticulture, céramique ou reliure. 

Les officiers de la Légion qui se succèdent à la direction de l’Institution ainsi que le personnel d’encadrement 

ont toujours le souci de maintenir des relations privilégiées avec le village et favorisent les visites du domaine 

et l’accès aux différentes activités.  

En 2024 a été célébré le 70e anniversaire de l'installation de la Légion Etrangère à Puyloubier. 

40 hectares de vigne dont la récolte est portée à la cave coopérative du village et la commercialisation 

effectuée depuis le caveau de l’Institution, essentiellement à destination des diverses bases de la Légion dans le 

monde. 

La présentation se terminera par une dégustation de vin 

 

 

Point de rendez-vous : Parking du Complexe Sportif, angle chemin des Hoirs et avenue du Cap Nègre à 

Six Fours pour un départ à  

Passagers : Mini : 35 – maxi 48 – Clôture des inscriptions sans préavis au plus tard le 22/01/2027 

Prix : 89.00€ 

 



 
 

LES VOYAGES 
 

ESCAPADE DE 2 JOURS 

  

Vendredi 09 et Samedi 10  AVRIL 2027 

 

Destination : la Drôme 

Vendredi 

Le château de Grignan 

Le déjeuner à la ferme Chapouton 

Le domaine de Rocheville 

 

Samedi à Nyons 

la Scourtinerie (le musée, l’atelier et la boutique)  

la Vinaigrerie la Para 
 

 

Prix : 285.00€ - 30 personnes mini  

Single en nombre limité : 44.00€ 

Règlement : 60€00 à l’inscription – Solde 28/02/2027 

 

 

 

A LA DECOUVERTE DU TYROL du 18 au 23 Mai 2027 autour d’INNSBRUCK, 

 la capitole du Tyrol 

 

Séjour 6 JOURS/ 5 Nuits 

VOYAGE EN CAR – HEBERGEMENT CHEZ BRUNO 

Jour 1 : destination Fügen 

Jour 2 Innsbruck, capitale tyrolienne 

Jour 3 Hall in Tirol, cité médiévale et Achensee, le plus grand lac du Tyrol 

Jour 4 Mines d’argent de Schwaz et Rattenberg réputée pour son art du verre 

Jour 5 Salzbourg, la ville de Mozart 

Jour 6 Route vers Six Fours  

 

 

Conditions en cours de négociation. Néanmoins si vous êtes intéressés, manifestez – 

vous,même durant Juillet Août, auprès d’Emile au 06 68 10 12 76 ou par mail : 

sixfoursvousaccueille@gmail.com 

Au plus vous serez nombreux, mieux seront les conditions ! 
   

 

Le détail des activités sur le site 6faccueille.com ou au Club 
Les inscriptions sont prises lors des permanences 

Les modifications éventuelles sont adressées par mail aux membres internautes et portées sur le site 

Programme non contractuel susceptible d’évolution sans préavis 

mailto:sixfoursvousaccueille@gmail.com

